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8º ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO – COVID 19 

ESCOLA MUNICIPAL “MARIA TEIXEIRA GEORG” 

PERÍODO DE REALIZAÇÃO: 29/06 À 03/07/2020. 
 

ROLÂNDIA, _______ DE ____________________DE 2020. 

ALUNO (A):________________________________________________TURMA: S.R.M. 

PROFESSORA:_________________________________________________________ 

 
 

O QUE VAMOS ESTUDAR:  
 

 Área Cognitiva: atenção, concentração, memória auditiva, visual. 
 Área Psicomotora: esquema/imagem corporal, lateralidade, coordenação motora fina e ritmo. 
 Área Sócio- Emocional: imaginação, criatividade, emoção. 

 

PARA QUE VAMOS ESTUDAR: 

 Conhecer as diferentes funções do corpo estimulando-as através de atividades físicas e 

motoras como a percepção, atenção, coordenação, lateralidade e ritmos. 

 Estimular a criatividade, imaginação e o raciocínio dos alunos. 

 Trabalhar e explorar as habilidades manuais adquirindo controle para rasgar, amassar, pintar, 

recortar e colar. 

 

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS: 

 As atividades propostas devem ser realizadas no papel impresso, podendo ser coladas em um 

caderno, folha sulfite ou guardadas em um envelope, sendo entregues para a professora 

quando solicitadas. 

 

ATIVIDADE 1 
 

 OBA MOMENTO DE DIVERSÃO: 
- Ouvir, cantar, brincar e dançar com a família a música: “Dancinha do Corpo” (A Turma do 
Seu Lobato). 
 
- O link estará também disponível no grupo de WhatsApp. 
 

https://www.youtube.com/watch?v=k0j0tk0Br9c 
 

 
ATIVIDADE 2 

 
 AGORA VAMOS CONFECCIONAR UM BONECO (ESQUEMA CORPORAL), UTILIZANDO 

FOLHAS DE JORNAL, REVISTAS OU SUCATAS. SEGUE O MODELO ABAIXO: 
 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=k0j0tk0Br9c
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 CASO VOCÊ NÃO TENHA O MATERIAL PARA FAZER O BONECO, SEGUE ABAIXO A 

SEGUNDA OPÇÃO: ( QUEBRA – CABEÇA ). 
 
VEJA: - OS CORPOS ESTÃO DIVIDIDOS EM PARTES! 
 

 PINTE- OS COM CORES BEM BONITAS, DEPOIS RECORTE, MONTE E COLE OS CORPOS 
NO CADERNO OU EM OUTRA FOLHA DE PAPEL. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
BONS ESTUDOS!!!!! 


